TACK FOR 2024 - VALKOMMEN 2025!

Tack alla for ett harligt 2024 for OIK. Nar vi
summerar aret och tanker tillbaka sa har det varit ett
ar med brett spektrum av handelser och aktivitet. |
det har bladet namner vi ett axplock av allt som
hant.

Att vi har sd engagerade medlemmar inom olika
omraden for OIK &r helt fantastiskt. Tack for att vi
tillsammans far OIK att utvecklas och finnas.

2025 hoppas vi att vi kan ses annu mer pa
Orensvallen. Med full verksamhet med
motionsaktiviteter, fotboll, barnaktiviteter och andra
evenemang.

Hall utkik pd var hemsida, www.orserumsik.se, samt
i var Facebookgrupp, Orserums IK, for uppdaterad
information.

Hoppas vi ses!

KALLELSE TILL ARSMOTE — GRSERUMS IK

Torsdag 27/2 kl. 19.00 kallar vi till arsmé&te pa OIK.

Valkomna!

IDEELLA KRAFTER BEHOVS

For foreningens fortsatta 6verlevnad behovs fler
ideella krafter. Det finns olika omraden att hjalpa till
inom sasom: gronytegrupp, styrelse, valberedning,
ledare, sponsorgrupp, sektioner,
bygg/renoveringsprojekt och 6vriga projekt.

Om du kdnner att du har lite tid 6ver och vill hjalpa till,
alt vill veta mer om, kan du kontakta nagon aktiv
person inom foreningen (se hemsida for
kontaktuppgifter) alt. maila info@orserumsik.se.

TACK TILL VARA SPONSORER

Under 2024 har flera foretag varit med och stottat vart
forening. Ett stod som hjalper foreningen att utvecklas
och kunna erbjuda verksamhet till alla vara
medlemmar.

Laget.se — Wettern Logistik - Werners maskin

Ryds glas - ABT Batteri — Smalandsgarden
Alm-Odeen Group AB - Vatten och virme

Orserums bilverkstad - Skirstad bygg — U&D Pantzar
Granna Eltjanst — Svensk Fastighetsformedling

JA byggkonsult - Malevikens Bygg - SAT Service
Haglunds konditori — Grips férvaltning - Bosch
Anderssons Allti Allo 3A

Och ett sarskilt tack till Jonképings kommun och
Riksidrottsforbundet for de bidrag foreningen fatt.

P OIK-BLADET 2025

NYTT AR MED ORSERUMS IK

Mejl: info@orserumsik.se
Hemsida: www.orserumsik.se
Facebookgrupp: Orserums IK
Instagram: orserums_ik

MEDLEMSAVGIFTER

En stor del av foreningens stabila grund, bygger pa vara
medlemsavgifter. For att halla vara fantastiska lokaler
Oppna och kunna erbjuda verksamhet dven i framtiden
hoppas féreningen att ni vill vara med och stotta oss
genom att betala in medlemsavgift for 2025.

MEDLEM
Nu borjar det bli dags att betala in medlemsavgiften for
2025. Inbetalas till BG: 5075-5685. Swish: 123 198 43 92

Aktiv medlem (Kat A) 450 kr
Familj med barn tom 18 ar (Kat F)* 1000 kr
Ungdom tom 18 ar (Kat U) 250 kr
Aktiv senior (Kat P) 350 kr
Stédmedlem (Kat S) 150 kr

Traningsavgift 400 kr/termin eller 700 kr/helar (gdller
frdn 18 dr)

* FAMIL: glom ej att mejla in vilka personer som ingar i
er familj sa de finns upplagda vid aktivitetsregistrering.

Alla som utdvar ndgon form av aktivitet i OIK:s regi skall
vara aktiv medlem. Fylli namn, fodelsedatum (10 siffror),
kategori och mejla till info@orserumsik.se, lds mer pa
www.orserumsik.se

STOD ORSERUMS IK

Nisom spelar via Svenska spel kan vara med och bidra
till klubben. P& www.svenskaspel.se/grasroten kan ni
registrera Orserums IK som den klubb ni vill stédja och
ldsa mer om hur det fungerar. Aven ni som spelar
Bingolotto kan vara med och stédja klubben.

Aven via Intersport kan ni stddja oss. Genom att
registrera er som Club medlem och vilja Orserums IK
som den forening ni vill stodja hjalper ni oss vid
framtida inkdp av material.

HEMMAVINSTEN

Stod OIK genom att vara med i Hemmavinsten.
Hemmavinsten i Jonkodpings kommun ar ett manadslotteri
for medlemmar i Jonkdpings Idrottsallians. Jonk6pings
Idrottsallians genomfor olika aktiviteter for att
uppmuntra, paverka och framja idrotten i Jonkdpings
kommun. Vi har under 2024 haft nagra medlemmar som
vunnit. Las mer:
jonkopingsidrottsallians.se/hemmavinsten

IIRONMAN BIDRAR STORT TILL OIK-KASSAN

Under ett par ar har vi stéllt upp med nagra ideella
krafter vid Ironman. For varje person som stallt upp har
OIK fatt en summa. | ar blev det hela 16 000 kr till OIK.
Stort tack till alla som stéllde upp som funktionarer och
extra tack till Eva Karlsson som samordnar detta at oss.

Granna Stadstrail gav oss dven mojlighet att stalla upp
och vi hoppas pa att vi dven far fragan 2025. Sa ar ni
sugna pa att prova pa att vara funktionar vid ett lopp-
hall utkik!


http://www.orserumsik.se/
http://www.svenskaspel.se/grasroten

€

FOTBOLLEN 2024

Fotbollssdasongen 2024 &r slut sen ett par manader
tillbaka. Vi kan se tillbaka pa ett riktigt bra fotbollsar
med stolthet. Vifortsatte dven denna sasong med Emil
Daag som huvudansvarig och samma stab som hjalpte
honom.

| mitten av mars spelades Toyota cup matcherna som
blev vara forsta matcher for sdsongen, dar gar vi
vidare med minsta majliga marginal och far sedan
maojlighet att sla ut bade Raslatt och Assyriska for att
till sist aka ur efter en hemmamatch mot Husqvarna FF
till sdsongens storsta publiksiffra. Fantastiskt roligt att
ar efter ar ga sa langt i cupen och fa maéte lite stérre
lag!

Seriespelet rullar igang i slutet pa april med lite
blandade resultat for A-laget. Sammantaget gor vi
dock en mycket bra sdsong och slutar 2:ai serien och
far kvala for att aterigen ta oss upp i div 4. Dock var
nog krafterna slut efter den intensiva sdsongen sa i
kvalet orkade viinte med att na upp till samma
standard som i serien. Darmed ar vi kvar i div 5 dven
nasta ar.

U-laget gjorde en mycket stark sdsong och vann sin
serie vilket visar pa att laget har en fantastisk bredd.
Valdigt manga spelare kan kliva in i A-laget utan att
det marks nagon storre skillnad. Stort grattis till detta
U-lag!

Vi vill rikta ett stort tack till Emil, Filip, David och er
Ovriga som jobbat hart med tréningar, matcher och
mycket dartill under aret.

Tack sa hemskt mycket till alla er som stottar oss pa
plats pa matcherna och i appen och till alla som hjalpt
med planen, kiosken och allt runt om, ni ar guld varda!
Hoppas vi ses framat varen igen nar graset vaxer och
laget 3terigen springer ut pa ett soligt Orensvallen.

Till ndsta sdsong har Emil valt att ga vidare i sin
tranarsatsning och han ska nu leda ett ungdomslag i J-
sddras akademi. 2025 kommer OIK i stéllet att ledas av
Jim Blomgyist fran Granna. Jag har i flera ar haft
kontakt med Jim om detta och nu passade det bra for
bada parterna. Varmt valkommen Jim.

/OIK fotboll, J6rgen Aldensjé.

STRANDKIOSKEN
Under 2024 fortsatte arbetet med att frascha upp
kiosken. | ar var det fokus invandigt.

Nar kiosken 6ppnades i somras fick vi hjalp av Zelma
och Olle. Det ar tack vare dom att vi hade en fin
strand och service i somras.

ﬁliminéirt motionsprogram VT-25 \
(se hemsida och Facebookgrupp for aktuellt

schema samt info/drop in.)

Mandagar

Spinning 10.00-11.00
Idrottskul (6-10 ar) 17.30 - 18.30
TRX 19.00 — 20-00
Tisdagar

Spinning 17.45-18.45
Motionsgympa 19:00-20:00
Onsdagar

Qigong (lilla salen) 10.00-11.00
Mijuk Yoga (lillasalen) 11.00-12.00

Barngympa fodd 19-21 17:15-18:00

Cirkeltraning 18:30-19:45
Torsdagar

Spinning 10.00-11.00
Yoga (lilla salen) 18.30 - 19.30

Loppass- intervall+styrka Tid kommer.

Fredagar

Core 10.00 - 11.00
Spinning 17:30-18:30
Sondagar

Pop up-spinning Tid kommer.

OIK:S FASTIGHET

Under 2024 har vi fortsatt haft var vaktmastare
Lasse som ser efter var anldggning och Malin
Karlsson har skott lokalvard. STORT TACK till er.

Under aret har en ny bergvarmepump installerats
och nya konvektorer.

For 2025 fortsatter arbetet med att forvalta
fastigheten och en av de storre arbeten framover
ar att byta belysningen.

HYRA OIK:S LOKALER

Vill du trdna nagon enstaka timme/staende tid i
veckan, ha lokal for barnkalas eller fest? Se var
hemsida for priser.

GRONYTEGRUPPEN BEHOVER TILLSKOTT

Aven 2024 har skétseln av fotbollsplanen samt ytor
runt omkring skotts av en grupp pensionarer. Under
aret har gruppen stottat féreningen med vara grasytor.
Ett stort tack till Tommy, K-G, Rolf, Hakan, Roger, Lasse,
Claes, Olle, Hasse, Martin som gjort en fantastisk insats
under aret. Ett extra tack till Tommy som efter manga
ar kliver av som samordnare for gruppen.

Gruppen behover utdkas med fler personer. Ju fler de
ar desto mindre arbete blir det for alla. Vill du vara
med? Hor av dig till nagon i styrelsen!
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